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ICT

Uluslararasi bir projenin uygulanmasi, pandemi
kolay degildir. Ozellikle farkh
gelen misafirler icin toplanti
planlamak neredeyse imkansizdir. Fakat ICT

nedeni ile
tulkelerden

Kiltar icin Ekim 2021 tarihinde proje ortaklar:
ile ilk toplantimizi gergeklestirmeyi basardik.
Proje ortaklar1 isvec'ten MobilEducation,
Finlandiya'dan Tiedetila, Tirkiye'den Troya ve
Almanya'dan SLO' dur. Toplanti, Polonya’dan
SIE’'nin ev sahipliginde gercgeklestirildi. "ICT
yaslilar icin neden kultir ve yaraticilik”
projesinin tim ortaklar1 Vargova’da, toplantilar,
konusmalar, sehir gezisi ve Chopin'in muzigi
icin bulustular.

Toplant1 giindeminde WTUTW (Wawer Seniors
Universitesi) ziyareti, ortaklarin sunumlari ve
sunumlar tizerine tartigmalar, Kiltir Merkezi
ve merkezde vyaslilar igin
organizatorleri ile

Zacisze ziyareti
olusturulan
toplantilar yer ald1.

siniflarin,

YASLILAR ICIN NEDEN KULTUR VE YARATICILIK

Ortaklar farkli projelerde de olmak tizere, dort
yildir isbirligi yapiyor, yashlar icin projeler
Daha gercgeklestirilen
projenin ana konusu, modern bilgi ve iletigim
tekniklerinden yararlanarak, ekoloji ve saglik
hakkindaki bilgileri derinlestirmek olmustur.

uyguluyorlar. once

Bu projede ise ortaklar kuiltir, yaraticilik,
kiltirler arasi1 ve kusaklararas: diyalog gibi
konular: 6grenmek ve katilim saglamak igin
Bilgi Iletisim Teknolojilerinin nasil bir arag
olabilecegine odaklandilar. Bu ¢aligsma 6zellikle
Covid-19 nedeni ile insanlar arasinda temasin

sinirlanmasindan dolay1 olduk¢a 6nemlidir.

Suan uygulanan projede yaslilar, projenin ana
aktorleridir. Yeni o6grenme ilkelerine uygun
olarak vyapilan faaliyetlerin vyaraticilar1 ve
ortaklaridirlar.

"Bir agaca nasil biylyecegini 6gretmeyin. Ona

toprak, gines ve su verin.
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POLONYA: SIE (Sosyal Ekolojik Enstitii)
(www.sie.org.pl)

Dernek, ekoloji icin hareket etmeyi, stirdirilebilir kalkinma i¢in lobi faaliyetlerini ve 0Ozellikle
yaslilar i¢in gesitli formal olmayan egitimler ylritmeyi amaclamaktadir. SIE'nin ICT projesindeki
misyonu Wawer Seniors Universitesi (http://www.u3wawer.com.pl/) ile birlikte, cesitli
etkinlikler ile yaslilarin psikolojilerini, sosyal durumlarini, kiltir ve yaraticiliklarini iyi durumda
tutmaktir. Bu etkinliklerden birisi de resimdir. Bu etkinlik grubundaki tyeler, pandemi sirasinda
ruh karartici duygulara yenik digmemeye, etkinliklere aktif olarak katilarak, hayattan zevk almaya

nasil karar verdiklerini anlatirlar.

Destege ihtiya¢ duyan, ihtiya¢ sahipleri i¢in yardim etkinligi organize
etmek de cok oOnemlidir. Bu etkinlikler sayesinde bir¢cok insan evde
izolasyonun neden oldugu hem fiziksel hem de zihinsel zayifligin 6ntine

gecer. Bu etkinlikler 6rnegin Varsova’da o6zgilirce yasayan kediler igin :
caligma yapan bir kurulug olan Koteria'yi desteklemek icin kedilerin
portrelerini boyamak ve Facebook’ta teklif vermekti. Grup toplamda 15 | :

tablo satmayi basardi ve 800 PLN (zloti) Koteria’ya ulastirildi.

Whatsapp’'ta ” Yesil Metafizik” adli bir grup kurularak, bu grup ile
iletigim, konusma, tartigma ve hatta gevrimici dersler yapilma imkani
bulundu. Eyldl ayinda dizenlenen bir haftalik acik oturum tim dtyelere -
gii¢ verdi ve tekrar olumlu distinmeyi sagladi. Bu acgik oturumun etkileri
bir ¢ok ilging resim ile youtube'daki videoda = gorilebilir
(https:/ /youtu.be /nXEPOwW61cYU).

SIE pandemi sirasinda, ¢evrimici olarak bircok etkinlik gerceklesti. Bu etkinlikler: Bilgisayar
atolyeleri, ispanyolca ve Ingilizce dil kurslarinin yani sira stresle basa ¢ikma atélyeleridir. Yashilar
ayrica Ucretsiz cevrimigi tiyatro tekliflerinden ve konserlerden de yararlanabilmektedirler. Bu
etkinlikler ve bilgi iletisim teknolojileri sayesinde yaslilar orta diizeyde iyimser kalarak, psikolojik

durumlarini korumaya calisirlar.

ISVEC: MobilEducation
(https://mobileducation.se)

2013 yilinda Stockholm'de kurulan bir sivil toplum
kurulusudur. Kurulusun faaliyetlerinin amaci, yaslilarin
yaratict olabilmeleri ve kiltiirel hayata katilabilmeleri

icin bilgi iletisim teknolojilerini kullanmalarina destek

olmaktir.

MobilEducation’nin faaliyetleri ti¢ farkli diizeyden olusur; Yeni baglayanlar icin temel bilgi iletisim
teknolojileri becerileri, ikinci seviye icin bilgi iletisim teknolojileri ile kiltirel hayata katilmak
(mizelere sanal ziyaretler ve ¢evrimici etkinlikler), Giclincl seviye ise bilgi iletisim teknolojilerini
ileri seviyede kullananlar i¢in bu teknolojinin yaratici kullanimidir(hikaye olusturmak ve anilari

yazmak.


https://mobileducation.se/
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MobilEdication, yashi bireylerin isve¢’te bulunan bilgi iletisim teknolojileri ile ilgili tim
materyalleri bulabilecegi bir web sitesi olusturmay: planliyor. Bu web sitesinde Egitim
materyalleri, rehberler, 6gretici faaliyetler, dersler, videolar vb. aktiviteler yer alacak.

(https: //seniornetstudera.se/).

MobilEducation, SeniorNet isve¢ "Yaslilar yaslilara dijital teknolojiyi égretiyor", SPF Seniorerna
"Isve¢ Yaslilar Dernegi" ve SKR "Isvec Yerel Yénetimler ve Bolgeler Birligi" ile belediyeler ve
kitiphaneler ile birlikte galisiyor. Ayni zamanda Zoom, Teams, Skype ve Telefon ile yaslilarin
yaraticiligini destekleyen ilgin¢g bir ders olan WriterStep’i (www.skrivarklivet.se) gelistirme

stirecindedir.

Finlandiya: Tiedetila
(http://www.tiedetila.fi/tiedetila/aloitus.htm)

2005 yilinda Finlandiya'nin orta kesimindeki Toiminimi bélgesinde kurulan kar amaci glitmeyen
bir kurulustur.

Kurulus kendine iki hedef belirlemistir: Bilgisayarin tarihini korumak i¢in bir bilgisayar miizesi
olusturmak ve yabani bitkileri yetistirerek, egitmek. Yaslhlarin kaltird ve yaraticiligir her iki
aktivitede de yer almaktadir: Bilgisayar ve elektronik ekipmanlar tarihi, gimdiki zamani veya
gelecek hakkinda bilgi arayan herkes icin bir destek olabilir. Yabani bitkiler; dogayla temas,
dogayla konugmak, dogay1 tanimak ve sayg: duymak icin biytild bir alandir. Tiedetila'nin izledigi

temel ilke, Dinya’nin refahini 6nemsemek ve bunun icin harekete ge¢mektir.

Bu yil Eylil ayinda Tiedetila bir "Ahsap atik yonetimi giini" diizenledi. Bu Finlandiya'da 6énemli bir
eylemdir cinkd ormanlar tdlkenin % 70'ini kaplamaktadir. Bir grup insan bir araya gelerek
ormandaki kuru odun atiklarini topladilar. Bu odunlar, nemi korudugu ve toprak kalitesini
zenginlestirdigi icin Onemlilerdir. Bu odunlar degerli bir gibre olarak kullanilabilecek, odun
komirini tretmek icin uygun bir sekilde yakilmistir. Ayn:1 zamanda orman temizligi de yapilmig
olur.

Clriyen kutikler ve komire
dontstirilemeyen dallar, 6zel olarak
inga edilmis c¢itlere yerlestirilir. Bu
o0zel sekilde insa edilen citler
yapraklar veya kii¢ik dal parcgalar: ile
doldurulabilmektedir. Bu ¢itlerin diger
gitlerden farki ise anti-rlzgar citleri
olmasidir. Bu tir yerel odun kOmiru
uretimi sadece doga ig¢in degil, ayni
zamanda ilgili insanlar icin de
onemlidir. Cevre icin birlikte calisan
katilimcilarin ~ bir  araya  gelerek

saatlerce etkilesimini saglar.



http://www.tiedetila.fi/tiedetila/aloitus.htm
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Tiirkiye: Troya

(www.troyacevre.org)

Dernek iki faaliyete odaklanmaktadir. Yenilenebilir enerjinin tesvik edilmesi ile ener;ji
kooperatiflerinin kurulmasi ve yashlarin bilgi iletisim teknolojileri becerilerinin gelistirilmesi.
Anadolu kiltird ve gelenegine ilgi duyanlara Canakkale bolgesinin zengin arkeolojik, tarihi ve
dogal mirasini gosteren ilging bir kiltiir ve turizm projesinden bahsedildi. Troya’dan Asos’a 70 km
uzunlugunda bir ylriyts ve bisiklet yolu glizergahi olusturulmugtur. Olusturulan rotanin ayni
zamanda c¢evrimici hizmeti Uzerine galigiliyor. Tura c¢ikamayanlar g¢evrimici hizmet ile bolgeyi

sanal bir bigimde taniyabilecekler.

Yaslilarin ihtiyac¢larini daha iyi anlamak ve bunlara cevap vermek icin, kurulus diger derneklerle

(6rnegin Yasli Haklar1 Dernegi 65) iletisime geciyor, yaslilar i¢in web siteleri, filmler, ¢evrimici
kurslar vb. gibi uygulamalar tzerine yapilan ¢aligmalar: takip ediyor. Yashilarin ihtiyaclarina bir
cevap olarak, yaslhlarin sadece arama yapmak ve sosyal medyay1 kullanmakla kalmayip, ayni
zamanda bilgi arayabilecekleri, oyun oynayabilecekleri, bankacilik faaliyetlerini hayata
gecirebilecekleri kullanimi kolay bir uygulama olan CANIK hayata gegirildiginden bahsedildi.

Almanya: SLO
(http://www.senioren-lernen-online.de)

Sivil ve kii¢ik bir egitim kurulusudur. Organizasyon c¢evrimici olarak faaliyet gostermektedir ve
uzmanlar: kidemli goniillilerdir. Ozellikle ¢evrimici platformlarda yasam boyu ¢égrenme araglarini
nasil kullanacaklari hakkinda bilgi vererek yasl insanlara yardimc: olmay: taahhiit ederler. Bu
yardimlar, yaslilarin interneti ve kulaklik kullanarak her yerden (6rnegin evde) katilmak istedigi
bir etkinlige katilabilecegi anlamina gelir. SLO'da, bir egitmen 6grenci olabilir ve bir 6grenci de
egitmen olabilir, ¢tiinkii her son simif 6grencisi c¢alistigi alanin bir uzmani konumundadir. Bu

sekilde, yashilar, 6gretmenin ve 6grenmenin yeni yollarini da deneyebilirler.


http://www.troyacevre.org/
http://www.senioren-lernen-online.de/
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SLO, 2002 yilindan bu yana yashlar i¢in ¢evrimici kurslar, atdlyeler ve c¢evrimici toplantilar
gelistirmekte ve yiriitmektedir. Internet kullanimi ile birlikte egitim materyalleri (6rnegin
"Yaslilar icin Sensorler" e-kilavuz) konularina odaklanarak Internet ve bilgisayarlarla ilgili sorular
ve sorunlar hakkinda c¢evrimici yardim saglamaktadir. SLO ekibi ve 06grencileri deneyimlerini

kendi bloklarindan paylasirlar.

Son zamanlarda Onerilen ¢evrimici atdlyelerden biri, bir odada CO2 seviyelerini belirlemek icin
bir sensodr olugturma atolyesidir. Herkes bir egitmen ve uygun malzemeler yardimiyla boyle bir
sensor yapabilir. Ve bu sensoriin evde olmas: hava kalitesinin tespiti konusunda fikir verir.
Johanna - SLO tyesi blogda deneyimini anlatti:

https://blogsaetze.com/2021/07/04 /zu-guter-letzt-die-visualisierung/
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