
T�edet�la'nın amacı, bu projen�n faal�yetler�ne katılanların
yaratıcılıklarını ve kültürel becer�ler�n� artırmaktır.
Faal�yetler arasında etk�nl�kler ve kısa kurslar yer
almaktadır. B�leşenlerden b�r� doğa �le �l�şk�y� beslemek ve
gel�şt�rmekt�r. Faal�yet�n b�r kısmı sınıfta, b�r kısmı da
doğada, b�r doğa rezerv�nde gerçekleşt�r�lm�şt�r.
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T�edet�la, projen�n üçüncü toplantısını Keuruu, P�hlajaves�'nde düzenled�.
 

Bu proje Erasmus+ tarafından desteklenmekted�r.

Proje toplantısı sırasında z�yaret
ed�lecek yerlerden b�r� b�r doğa
koruma alanıydı ve orada kısa b�r
yürüyüş yapıldı. 

Purola'nın Kulübes� 
Doğa koruma alanının yanındak�
kulübede oturup d�nleneb�l�rs�n�z.
Kulübe, doğada görülen ve
deney�mlenenler hakkında tartışmalar
�ç�n tasarlanmıştır.

Kot�ranta Orman Ç�ftl�ğ�
Özel Kall�opuro doğa koruma
alanına a�tt�r.
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 Doğa rezerv�nde yürüyüş.

KAUPPALA - KÖYLÜLERİN YAŞAM ODASI
Görmem�z gereken �k�nc� yer �se P�hlajaves� köy derneğ�
tarafından �şlet�len Kauppala adlı çok amaçlı merkezd�.
Kauppala'da b�r y�yecek büfes�, kütüphanen�n b�r şubes�,
b�r kafe ve konuşmak �ç�n b�r yer var.

Markku Ko�vuranta Kauppala'nın �şletme konsept�n� anlatıyor.
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EKOKÖY - EKOLOJİK BİR YAŞAM ŞEKLİ

Ayrıca, Keuruu Ekoköyü'nü z�yaret ederek buradak�
faal�yetler� yakından tanıdık. Ekoköy'de amaç mümkün
olduğunca ekoloj�k b�r yaşam tarzına sah�p olmaktır. L�der�
olmayan b�r topluluktur. Kararlar ortak b�r toplantı
sonucunda alınır. Köy sak�nler� çeş�tl�d�r. Çoğu köy dışında
çalışmaktadır. Köy aynı zamanda stresl� b�r yaşam tarzına
alternat�ft�r.

Marketta ekoköyün faal�yetler�n� sunar.
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ESKİ PIHLAJAVESI KİLİSESİ - 1781

Kültürel programı kapsamında P�hlajaves� Esk� K�l�ses�'n�
z�yaret ett�k ve burada çell�st Laur� Rantamo�janen'�n
konser�ne katıldık.

Ahşap b�r b�na müz�ğe �y� b�r tepk� ve akust�k ver�r. B�rçok
müz�syen yaz aylarında konser vermek �ç�n bu doğa
k�l�ses�ne gel�r. Müz�syenler özell�kle k�l�sen�n atmosfer�n�
çok sevd�kler�n� söylüyorlar.

Rantamo�janen'�n konser�ndek� sey�rc�ler.

Konser sonrası k�l�se bahçes�ndek� �nsanlar.
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TİEDETİLLA BİLGİSAYAR MÜZESİ VE BAHÇESİ
T�edet�la'da B�lg�sayar Müzes�'n� ve yaban� b�tk�ler
bahçes�n� tanıdık.

T�edet�la'da faal�yetler�n anahtar kel�meler�;
Ekoloj�, ger� dönüşüm ve b�yoçeş�tl�l�kt�r.



Polonya ortağı Sosyal Ekoloj� Enst�tüsü, gerçekleşt�rd�kler�
çeş�tl� faal�yetler hakkında b�lg� verd�. 

Yaşlılar b�r parkta b�tk�lerle �lg�lenerek ve çevrey�
düzenleyerek çalışmalara katıldılar. Res�m grubu güzel
ç�çeklerden ve hoş manzaralardan �lham aldı.
Çalışmalarının serg�s� An�n Kültür Merkez�'nde
gerçekleşt�r�ld�. Serg� gençler arasında da büyük �lg�
gördü. Res�mler güzell�kler�yle ve doğayla olan �l�şk�ler�yle
ortaya çıkıyor - b�ze doğayla �lg�lenmen�n ne kadar öneml�
olduğunu hatırlatıyorlar.

Faal�yet�n amacı aynı zamanda yaşlıların yalnızlığını
azaltmak ve onları d�ğer �nsanlarla temasa geç�rmekt�r.
Ayrıca çeş�tl� m�n� bahçeler oluşturularak doğanın kentsel
çevreye taşınması da hedeflenm�şt�r. B�rl�kte topluluk
bahçeler�n�n bakımını üstlenen ve farklı etk�nl�kler
düzenleyen çok kuşaklı gruplar oluşturulmuştur.

ICT-NEDEN YAŞLILAR İÇİN KÜLTÜR VE YARATICILIK OLMASIN?

TEMMUZ, 2022/ BÜLTEN NO: 3

TOPLANTI SUNUMLARI

B�rkaç yıldır g�derek artan sayıda genç ve yaşlı
kent sak�n�, yeş�lle ve doğayla temasa
odaklanıyor. 



İsveçl� ortak Mob�leducat�on, İsveç'te �ler� yaştak� k�ş�ler�n
yaratıcılığının nasıl desteklend�ğ�n� anlattı.

Faal�yet b�ç�mler� çalışma, öğretme, eğ�t�m olmuştur.
Uygulanan faal�yetler arasında atölye çalışmaları,
yakınlaştırma toplantıları ve �nternet kafeler yer
almaktadır.

Müzelere ve k�l�selere d�j�tal z�yaretler yapılmıştır.
B�lg�sayar bağlantılı yaratıcı yazarlık kursları
düzenlenm�şt�r. İy� uygulama deney�mler�n�n, eğ�t�m
materyaller�n�n, f�lmler�n vb. materyaller�n depolandığı
web s�teler� oluşturulmuştur.

Mob�leducat�on, b�r uygulamanın nasıl kurulacağı, b�r
mesajın ve b�r resm�n nasıl gönder�leceğ�, met�n üreterek
b�r m�krofonda nasıl yazılacağı, materyaller�n nasıl
kayded�leceğ�, bulut h�zmetler�nde dosyaların nasıl
paylaşılacağı g�b� çeş�tl� konularda f�lmler ve materyaller
üretm�şt�r.
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B�reysel düşünme ve temel araçları
öğrenme zamanı.



İSLO-Sen�oren Lernen Onl�ne, b�rçok farklı konuda
çevr�m�ç� kurslar düzenlemekted�r. Örneğ�n, �ç mekan
hava kal�tes�n� �zlemek �ç�n m�kro denetley�c�ler�n nasıl
kullanılab�leceğ� ve �Phone, �Pad g�b� b�lg�sayarların
kullanımı ve bunların uygulamalarıdır.

T�edet�la'dak� toplantıda SLO, �Pad, �Phone ve b�lg�sayar
arasındak� bağlantılarda Zoom konferans programının
kullanımını sundu. C�hazlar arasında b�r bağlantı
oluşturulab�l�r, örneğ�n: �Phone telefon kamerası b�r
b�lg�sayar kamerası olarak kullanılab�l�r. Bu, fotoğrafı
çek�lecek nesneler�n b�lg�sayardan daha uzakta olması
durumunda çek�m yapmayı kolaylaştırır.

Andro�d c�hazları kullanırken de benzer b�r prosedür
kullanılab�l�r.
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Ş�md� ekranı �Phone'nuuzdan göreceks�n�z. Bu
çok �lg�nç, çünkü �Phone kamerasını da
kullanab�l�rs�n�z



Troya Çevre Derneğ�, yaşlıların b�lg� b�r�k�mler�n�
güçlend�rmeler�ne ve yaşam kal�teler�n� artırmalarına
yardımcı olmak amacıyla yaşlı projeler�n� tak�p ed�yor.

Sonuç; Kend� yaşlarında akt�f, mutlu, sağlıklı ve başarılı
�nsanlar artmaktadır. Yöntemler sağlık sem�nerler�, spor
akt�v�teler�, hafıza güçlend�rme kursları ve drama
egzers�zler� olmuştur.

Troya Çevre Derneğ� ayrıca, Türk�ye kıyıları boyunca
uzanan ve farklı kültürel manzaralar sunan b�r yürüyüş
parkurunun v�deosunu da sundu.
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Katılımcılar yen� becer�ler ve uygulamalar
öğren�yor.


